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Voor de ontwikkeling en groei van uw baby en voor het opbouwen van een
band met elkaar is contact tussen u en uw baby erg belangrijk.

In de 2 neosuites van Antonius kunnen ouders en kind tijdens de kraamweek
daarom dag en nacht bij elkaar zijn.

De neosuite heeft een bedbank, waarop uw eventuele partner kan blijven
slapen. U krijgt een lakenset van het ziekenhuis, waarmee de bedbank kan
worden opgemaakt. Overdag kunnen de lakens in de bedbank worden
opgeborgen.

De douche en toiletruimte tussen de 2 neosuites wordt gebruikt door de
moeders. Partners en bezoekers gebruiken het gastentoilet op de afdeling.

Taakverdeling en werkwijze op de afdeling

e De kinderartsen zijn allemaal op de hoogte van de situatie van uw
baby. De kinderarts die uw baby opneemt, is de hoofdbehandelaar. U
kunt (wekelijks) een gesprek met de hoofdbehandelaar plannen bij de
verpleegkundige van dienst.

e De kinderverpleegkundige is verantwoordelijk voor de zorg voor uw
baby en begeleidt u.

¢ De kraamverpleegkundige en/of verloskundige komt elke dag langs om
controles te doen.

e |s uw baby eerder dan na 36 weken zwangerschap geboren? Dan komt
de kinderfysiotherapeut bij u langs. Deze informeert u over hoe u de
ontwikkeling van uw kindje kunt ondersteunen.

De verzorging van uw baby
U mag u uw baby zoveel mogelijk zelf verschonen, voeden en wassen. Een
verpleegkundige helpt u daarbij.

Het voorkomen van infectie

Een pasgeboren baby is extra gevoelig voor infecties. Om een infectie te
voorkomen, is het belangrijk dat u voordat u de neosuite binnen gaat:

e Uw jas aan de kapstok hangt.

e Sieraden van uw handen en pols verwijdert.

e Op de kamer van uw baby uw handen ontsmet en laat drogen.

¢ Na het verschonen van de luier uw handen wast met zeep.

Zijn u of uw partner ziek? Bespreek dit dan met de verpleegkundige.



Er mogen geen bloemen op de neosuite staan. In bloemen en bloemenwater
zitten bacterién die schadelijk kunnen zijn voor pasgeborenen.

Veiligheid

Een vrije looproute op de kamer is belangrijk. Uw baby kan dan makkelijk en
snel geholpen worden, maar ook voor u en de zorgmedewerkers is dit veiliger.
Wilt u er daarom voor zorgen dat de kamer opgeruimd blijft?

Kraamvisite
Kraamvisite is van harte welkom.
Wilt u de bezoektijd(en) afstemmen met de verpleegkundige?

Voor het ontvangen van bezoek geldt:

e Uw baby kan alleen bezoek krijgen als u en/of uw partner er zijn.

e Er mogen niet meer dan 2 bezoekers per keer komen.

e Broertjes en zusjes zijn welkom.

e Kinderen van bezoekers kunnen uw baby alleen bezoeken als zij 14 jaar of
ouder zijn.

e Als bezoekers last hebben van koorts, verkoudheid, diarree, een
infectieziekte of huiduitslag, zoals een koortslip of gordelroos, mogen zij
uw baby niet bezoeken.

Het kan gebeuren dat het bezoek wordt gevraagd om buiten de kamer te
wachten als uw baby wordt verzorgd of wordt gevoed. We vragen hiervoor
uw begrip.

Eten en drinken

¢ Koffie en thee kunt u de hele dag op de afdeling krijgen.

e De maaltijden voor de moeder worden verzorgd door de
voedingsassistent.

e Als uw partner blijft slapen, krijgt deze ’s ochtends een ontbijt.

e Uw partner kan ‘s avonds ook een warme maaltijd krijgen. Daarvoor wordt
€ 5,- in rekening gebracht, via een eenmalige machtiging.

e U kunt zelf meegebracht eten of drinken in de koelkast op de neosuite
bewaren. Wilt u hierop uw naam en de datum schrijven en op de
houdbaarheid letten?



Contact
Hebt u vragen? Neem dan contact op met de afdeling Vrouw en Kind:

Kraamafdeling
T: 0515 - 48 88 40

Couveuseafdeling
T: 0515-48 88 35

www.mijnantonius.nl
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