Ergotherapeut

Energieverdeling/belasting-

belastbaarheid
(activiteitenweger)

ADL: persoonlijke verzorging
Advies aan de mantelzorger

Eten en drinken
Ergotherapie en dementie
Sensorische
informatieverwerking
Gewrichtsbeschermende
adviezen

Huishoudelijke activiteiten
Liggen en zitten

PDL: Passiviteiten van

het Dagelijks Leven
Transfers
Vrijetijdsbesteding
Wonen

Zich verplaatsen
Werkplekadvies
Valpreventie

Verwijzer: huisarts
/specialist

Indicatie: basisverzekering
10 uur

Vergoeding AV.:
verzekeringsafhankelijk

(3 patyna

zorg - welzijn - wonen

er Sc/takel rk »n .95 Aul,ow'ajen

Fysiotherapeut

Alles op het gebied van
bewegen

Transfers (zonder hulpmiddel)
Opbouwen can spierkracht
Opbouwen van conditie
Optimaliseren van de balans
Beweegadviezen bij
ziektebeelden zoals de Ziekte
van Parkinson en na CVA
Valangst

Verbeteren van de mobiliteit van
gewrichten

Belasting

Belastbaarheid (net als
ergotherapeut)

Looptraining

Adviseren gezinsleden en
mantelzorgers

Optimaliseren zelfstandigheid
algemene dagelijkse
levensverrichtingen

Verwijzer: huisarts/
specialist

Indicatie: geen vergoeding

uit basisverzekering

Vergoeding AV.:
verzekeringsafhankelijk

Psycholoog

Diagnostiek naar cognitief
functioneren, gedragsmatig
functioneren, stemming, angst
Coping en persoonlijkheid
Advisering van de zorgbehoefte
Individuele behandeling van
diverse psychologische
stoornissen

Medicatieve behandeling (via het
team) van diverse psychologische
stoornissen

Het bieden van omgangsadviezen
Het bieden van ondersteuning aan
mantelzorgers

Bieden van teambegeleiding bij
probleemgedrag

Klinische lessen en scholingen
over (neuro) psychologische
thema’s

Ondersteunen in cognitieve
revalidatietrjacten

Verwijzer: huisarts/
specialist

Indicatie: basisverzekering,
mits verwijzing en diagnose
aanwezig is

7

Logopedist

(Ver)slikken

Adem en ontspanning
Problemen met verstaanbaar
spreken

Problemen met taal (begrijpen,
woordvinding, zinnen maken)
Advies rond gehoorproblemen
Stemproblemen

Algehele communicatie
problemen

Indicatie: basisverzekering,
mits sprake van duidelijk

doel

Dietist

Ondervoeding en
gewichtsverlies
Diabetes

Wonden

Obstipatie en diarree
Parkinson en interactie
Eiwitten- Levodopa
COPD

Hartfalen

Oncologie

Verwijzer: huisarts/
specialist

Indicatie: basisverzekering
3 uur

Vergoeding AV.:
verzekeringsafhankelijk

Medisch/SOG/VS/ANIOS

Binnen de WLZ ZONDER behandeling setting
Adviezen in het kader van de WZD

Bij alle hulpvragen waar de huisarts zelfstandig niet uitkomt,
kan de SOG verwezen worden door de huisarts.

Verwijzer: huisarts

/A antonius

zorg die meebeweeqt



Wie schakel ik in yvan eer.s'-/'elg‘nsso% Woneén en welgg‘n?

Gespecialiseerd Wijkverpleegkundige Maatschappelijk :
POH-S/ouderen P ) ) p'eeg g PP€1 Gebiedsteam WMO
verpleegkundige wijkteam werker
Werkt naast de huisarts in de De casemanager biedt begeleiding e Opstarten of uitbreiden van e Begeleiding en ondersteuning bij Bij vragen op het gebied van:

zorg aan kwetsbare ouderen om bij omgang met ziekte en/of persoonlijke zorg, verpleging thuis psychosociale problemen en e Mantelzorg: belastbaarheid en

zo mogelijk crisisopname

beperking met als doel regie

passend binnen de indicatie

ondersteunt op materieel

ondersteuning

te voorkomen en bij te dragen aan versterking van de cliént en diens stelling volgens normenkader. gebied, waarvan de oorzaak niet e Relaties
de juiste zorg op de juiste plek. omgeving door de zelfredzaamheid Preventief huisbezoek altijd bekend is. e Geld
en maatschappelijke participatie te Afnemen van GFI bij client >74 jr Begeleiding bij verminderen van e Opvoeden
e Biedt ondersteuning, bevorderen. Inschakelen andere spanningen in het leven en e Wonen
begeleiding en de organisatie * Monitoren van disciplines/instanties vergroten van eigen kracht e Werk
van zorg draagkracht/draaglast van de Bieden van personenalarmering (coping) e Onderwijs

e Vroegsignalering: diagnostiek
naar cognitief functioneren,
stemming, coping.

Helpt bij vragen over:

cliént en zijn/haar netwerk.
Ondersteunen van
zelfmanagement.

Advies en informatie
verstrekken over zorg thuis.

Aanvragen WLZ

Eventueel inschakelen
gemeente, politie,
geneeskundige zorg.

Regelen van financién;
aanvragen van bewindvoering

Verwerking; rouw, verlies van
mobiliteit, echtscheiding
Gezondheid; ziekte, spanning,
opname verzorgingshuis, hulp
in huishouding, beperkingen

e Advies en instructie bieden t.a.v. en/of mentorschap e Verslavingen
e Diabetes toekomstbestendig wonen. informatie geven over wet- en e Vervoer
e CVRM e Zo nodig de cliént doorverwijzen regelgeving

e COPD en Astma

e Signaleren van
overbelasting mantelzorgers.

Verwijzer:
huisarts

Vergoeding:

basisverzekering

(y patyna

zorg « welzijn « wonen

naar andere
disciplines/organisaties.
Screening van somatisch,
psychisch en sociaal
functioneren.

Verwijzer:
huisarts, specialist,
consulenten ziekenhuis.

Vergoeding:
basisverzekering, PGB, WLZ

Verwijzer:
client zelf, mantelzorg,
(huis)arts, andere
disciplines

Vergoeding:
basisverzekering, PGB,
WLZ, particuliere zorg,

WMO

begeleiding en bemiddeling bij
het toewerken naar een
passende woonvorm of
dagbesteding

Verwijzer:
client zelf,
WMO loket, (huis)arts.

Vergoeding:
gemeente/ zorgverzekeraar
als sprake is van
behandeling

Verwijzer:
iedere burger van de
gemeente kan contact

opnemen

Vergoeding: gratis.

Voorziening WMO
maandelijks eigen bijdrage
van € 19,- (tarief 2022)

/A antonius

zorg die meebeweegt



